Klinik Il fOr Innere Medizin
Poliklinik und Klinik

Sponsoren . . o
fUr Kinder- und Jugendmedizin

Die Veranstaltung wird dankenswerterweise durch die
folgenden Unternehmen unterstitzt:

> Alexion Pharma Germany GmbH 1500 € . . .
> CSL Vifor GmbH 1000 £ a » Allgemeine Hinweise . )
> Novartis Pharma GmbH 1500 € Patiententag fur Seltene
» Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 1500 € .
» Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG 1500 € Veranstalter: Uniklinik KoIn (Innere Il und Kinderklinik) N |erenerkranku ngeﬂ
Prof. Dr. Paul Brinkkétter und Prof. Dr. Lutz Weber

Verwendungszweck des Sponsorings: Organisator: Helen Halma-Uysal
Fur das wissenschaftliche Programm, organisatori- E-Mail: nephrologie@uk-koeln.de
sche Realisierung, Veranstaltungstechnik, Raummiete Telefon: 0221 478-86284
Kinderbetreuung
Wahrend der ganzen Veranstaltung bieten wir eine [0 U
kostenfreie Kinderbetreuung an.

07.

Feb.

» Termin

07.02.2026

[0 9]
E » Anmeldung 09:30-14:00 Uhr

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.
Wir bitten allerdings freundlich um Anmeldung unter:
nephrologie@uk-koeln.de

» Tagungsort

Uniklinik KéIn, CIO, Gebaude 70,
Kerpener Str. 62, 50937 Koln

S [ . e

Bardenheuerstrafe

’, WENN ES UM DIE
@ NiereN cEHT

Infotag seltene Nierenerkrankungen

07.02.2026

£% PodoSigN

®* CRC/TRR 422

MN® FOrUs

Joseph-Stelzmann-StraBe

09:30 bis
14:00 Uhr

Kerpener StraBe

P2506185; Stand: 11.12.2025

StraBe




Liebe Patientinnen, Patienten
und Angehorige

seltene Nierenerkrankungen umfassen eine Vielzahl von
Krankheitsbildern, die haufig durch eine Fehlfunktion
der Nieren oder der ableitenden Harnwege gekenn-
zeichnet sind. Diese Erkrankungen kénnen bereits im
Kindesalter auftreten oder sich erst im hohen Lebensal-
ter zeigen. Je nach Schweregrad sind sie mit unter-
schiedlichen gesundheitlichen Einschrankungen verbun-
den und stellen sowohl fur Betroffene als auch fur
behandelnde Arzte eine diagnostische und therapeuti-
sche Herausforderung dar.

Am Universitatsklinikum Koéln behandeln wir seit vielen
Jahren erfolgreich Patientinnen und Patienten mit selte-
nen Nierenerkrankungen®.

Am 7. Februar 2026 laden wir jugendliche und erwach-
sene Betroffene, ihre Angehdrigen und Eltern herzlich
zu unserem Patiententag in der Uniklinik KoIn ein. Von
09:30 bis 14:00 Uhr haben Sie die Gelegenheit, an infor-
mativen Vortréagen zu verschiedenen Themen teilzuneh-
men und sich in interaktiven Formaten aktiv einzubrin-
gen. Vor Ort kdnnen Sie sich mit Expertinnen und
Experten, Selbsthilfegruppen sowie anderen Betroffe-
nen austauschen und vernetzen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und den gemeinsamen
Austausch!

* Hierzu zdhlen u.a. Erkrankungen des Nierenfilters einschlieBlich des
nephrotischen Syndroms des Kindesalters, Minimal Change Disease und
FSGS, C3GN und MPGN, das Alport Syndrom, Thrombotische Mikrangi-
opathie (TMAs) einschlieBlich aHUS/TTP, Autoimmunerkrankungen

wie z.B. der Systematische Lupus Erythematodes oder seltene geneti-
sche Erkrankungen wir die Primare Hyperoxalurie und zystische
Nierenerkrankungen (z.B. ARPKD, ADPKD).

Mit besten GriBen
lhr

Prof. Dr. Paul Brinkkotter Prof. Dr. Lutz T. Weber
Stellvertretender Arztlicher Leiter der
Kliniksdirektor, Kindernephrologie
Klinik Il far Innere Medizin Klinik und Poliklinik fur

Kinder- und Jugendmedizin

Programm

Vortrage

09:30 - 09:55

Einflihrung in Seltene Nierenerkrankungen
Prof. Lutz Weber

10:00 - 10:25
Klinik, Wissenschaft und Patienten(ein)bindung

- Patientenregister FOrMe und Patientenplattform FOrUs

Prof. Paul Brinkkotter

10:30 - 10:55
Entwicklung klinischer Studien
Prof. Oliver Gross

11:00 - 11:25
Kaffeepause

Workshops

11:30 - 13:30

1 Digitale Intelligenz trifft Patientenversorgung

- Chancen durch Kl und FOrUs

Dr. Stefan Kohl und Dr. Thomas Osterholt

2. MaBgeschneidert behandeln - Genetik als Schliissel
zur personalisierten Therapie

Priv.-Doz. Dr. Bodo Beck und Prof. Neumann-Haefelin
3. Den Alltag meistern - Psychische Starke férdern,
Ernahrung bewusst gestalten

Luisa Klein und Karin Oster

4. Recht haben - Recht bekommen - Soziale Fragen
rund um das chronisch nierenkranke Kind

Sandra Brengmann und Nuriye Strick

Round-Up
13:30 - 13:45

Nachher Imbiss mit Fingerfood

Vor Ort anwesende Stiftungen und Vereine

» Bundesverband Niere e.V - Selbsthilfeorganisation

der Dialysepatienten und Nierentransplantierten
Deutschlands

Nephie e.V. - Selbsthilfegruppe fur Kinder und
Erwachsene mit idiopathischem nephrotischem
Syndrom

Nephrokids e.V. - Verein fur Familien mit chronisch
nierenkranken Kindern

Research Excellence in Nephrology (REN) - Verein
zur Forderung der Nephrologie am Universitatskli-
nikum Koéln e.V.
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